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Liebe Patient*innen,
dieses Faltblatt informiert Sie über die Behandlungsmöglichkeiten 
in der Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie Calw des Zen-
trums für Seelische Gesundheit am Gesundheitscampus Calw.

Qualifizierte Behandlung für 
Kinder und Jugendliche 
Die Tagesklinik ist ein teilstationäres, wohnortnahes Therapie-
angebot für Kinder und Jugendliche und gehört zur kinder- und 
jugendpsychiatrischen Abteilung des Klinikum Nordschwarzwald.

Teilstationär bedeutet, dass die Kinder und Jugendlichen morgens 
auf Station kommen und nach Abschluss des Tagesprogramms 
täglich nach Hause zurückkehren. Es stehen 10 Behandlungs-
plätze für Kinder und Jugendliche zur Verfügung. Wir behandeln 
Patient*innen ab dem Schuleintritt bis zum Erreichen der Voll-
jährigkeit.

Eine tagesklinische Behandlung richtet sich an Patient*innen, 
deren Symptomatik nicht mehr ambulant behandelt werden 
kann. Die familiäre Umgebung sollte mit der Störung außerhalb 
der Behandlungszeiten umgehen können und dafür genügend 
Ressourcen aufweisen.

Als Ausschlusskriterien gelten akute Suizidalität, Suchterkrankun-
gen, weitere Krankheiten mit schweren Realitätsbezugsstörungen 
sowie schwere dissoziale Störungen.

„Auch aus Steinen, die dir in den 
Weg gelegt werden, kannst du 
etwas Schönes bauen.“
(Erich Kästner)



Typischerweise leiden die Patient*innen an:

•	 Ängsten
•	 depressiven Störungen
•	 Anpassungsstörungen
•	 hyperkinetischen Störungen
•	 Störungen des Sozialverhaltens
•	 Zwängen

Aufnahme
Die Kinder und Jugendlichen kommen auf Anraten von Haus- und 
Fachärzt*innen, Beratungsstellen, Jugendämtern, Schulen, schul-
psychologischen Diensten, niedergelassenen Therapeut*innen.

Vor Aufnahme findet eine Vorstellung in der Psychiatrischen 
Institutsambulanz zur Klärung von Indikation, Motivation und des 
weiteren Vorgehens statt. Für dieses Vorgespräch ist ein Überwei-
sungsschein in der Regel erforderlich.

Voraussetzung für die tagesklinische Aufnahme sind die Freiwillig-
keit, eine ausreichende Gruppenfähigkeit und die Bereitschaft der 
Eltern, die Behandlung ihrer Kinder aktiv zu unterstützen.

Therapeutisches Konzept
In der Tagesklinik finden sich ein einzel- und gruppenorientiertes, 
psychiatrisches und psychotherapeutisches Behandlungsangebot
unter Berücksichtigung psychosozialer Aspekte sowie eine fach-
therapeutische Behandlung mit Musik- und Sporttherapie. Jedes 
Kind und jede/r Jugendliche hat eine/n fallführende/n Thera-
peut*in und eine Bezugsperson aus dem pädagogisch-pflegeri-
schen Team.



Anmerkung: Kann auch nur Titel (bzw. Slogan oder 
Zitat beinhalten)

Titel (Aktionsfläche) Ubuntu Bold 16 Pt

Fließtext (Aktionsfläche) Open Sans Bold 8 Pt
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. In 
ligula tellus. Ut vel sodales sem. Cras dui leo, consectetur 
sed mauris ac, tempor convallis ante.

Anmerkung: Kann auch nur Titel (bzw. Slogan oder 
Zitat beinhalten)

Der direkte Kontakt zu uns:
Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie Calw
Tel.: 07051 9607-700
Fax  07051 9607-730
tk-kiju-calw@kn-calw.de

Der Gruppenalltag ist so gestaltet, dass die Patient*innen einen 
verlässlichen Rahmen erleben. Sie können ihre Fähigkeiten neu 
entdecken, Probleme erkennen und Konflikte klären lernen. Ein 
gemeinsames Frühstück und Mittagessen, sowie gemeinschafts-
dienliche Aktivitäten sind Teil der Tagesstruktur.

Eine medikamentöse Therapie erfolgt bei Kindern und Jugend-
lichen nach strenger Indikationsstellung und nach Aufklärung 
und Einverständniserklärung der Eltern und Kinder, entspre-
chend den Leitlinien der kinderpsychiatrischen Fachgesellschaft. 
Ein weiterer wichtiger Bestandteil des therapeutischen Ge-
samtkonzepts ist der differenzierte Unterricht im geschützten 
Rahmen unserer angegliederten Klinikschule.



Informationen zu Anfahrt und Lage  
finden Sie unter:  
https://www.kn-calw.de/anfahrt-lage
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Mildred-Scheel-Str. 3
75365 Calw

Telefon 07051 9607-700
tk-kiju-calw@kn-calw.de
www.kn-calw.de

Rechtsfähige Anstalt des öffentlichen Rechts
Geschäftsführer: Michael Eichhorst
Ein Unternehmen der ZfP-Gruppe Baden-Württemberg
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Das Zentrum für Psychiatrie Calw - Klinikum Nord-
schwarzwald (ZfP) ist eine zukunftsorientierte Gesund-
heitseinrichtung, die mit einem breiten Angebot an stationären, 
teilstationären und ambulanten Behandlungsformen das 
gesamte psychiatrische Versorgungsspektrum für die Region 
Nordschwarzwald an den Standorten Calw-Hirsau, Calw-Stamm-
heim, Böblingen, Leonberg, Pforzheim, Pforzheim-Eutingen und 
Weil der Stadt abdeckt.


