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Behandlungseinrichtung

fur Menschen mit

seelischen Erkrankungen

Unsere Tagesklinik ist gut tiber offentliche

Sie an der InselstraBe.

Ein Unternehmen der ZfP-Gruppe Baden-Wirttemberg



Das Wichtigste auf einen Blick

Die teilstationare Behandlung findet montags
bis freitags ab 08:00 bis 16:15 Uhr statt.

Es stehen 30 Behandlungsplatze zur Verfiigung.

Der Kostentrager ist die jeweilige Kranken-
kasse.

Behandelt werden

e Menschen (liber 18 Jahre), die an akuten
oder chronischen seelischen Erkrankungen
leiden.

e Menschen, die am therapeutischen Konzept
teilnehmen konnen

e Menschen, die von Suizidalitat distanziert
sind

e Menschen, die die Anfahrt selbststandig
bewaltigen konnen

Die Tagesklinik bietet

e Ein multiprofessionelles Team (medizinisches,
psychologisches und pflegerisches Fachpersonal
Sozialberatung, Ergo- Kunst- und
Physiotherapeut*innen)

e Medikamentose Behandlung

e Facharztliche und testpsychologische
Diagnostik

e Einzel- und Gruppentherapie

e Kognitiv-verhaltenstherapeutische
Gesprachsgruppe

e Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen

e Eutonie nach Gerda Alexander

e Stressbewaltigung und Achtsamkeitstraining

e Gymnastik, Sport, Walking, Kreistanz

e Ergo- und Gartentherapie

e Kunsttherapie

e Alltagspraktisches Training, Koch- und
Backgruppe

e Gemeinschaftsfordernde Aktivitaten

e Beratung und Hilfestellung bei sozialen und
beruflichen Problemen

o Computergestitztes Hirnleistungstraining

e Psychoedukation (Patientenschulung)

e Angehorigenberatung in Form von Paar- und
Familiengesprachen

e Kontakte mit ambulanten Diensten und Hilfen

e Gemeinsames Fruhstiick und Mittagessen

e Externe Arbeitstherapie in Betrieben zur
medizinischen Belastungserprobung

e Krisenintervention

e Heilsames Singen

Tiergestutzte Therapie

Bei Interesse

werden Info- und Anmeldeformulare zugesandt.

Kontakt

Sekretariat: 07231 56602-00

08:00 bis 12:00 Uhr und

13:00 bis 16:30 Uhr

Fax: 07231 56602-01

E-Mail: info@tagesklinik-pforzheim.de
www.kn-calw.de

Chefarztin Dr. Gudrun Walch
Facharztin fur Neurologie,
Psychiatrie und Psychotherapie

Arztlicher Leiter Roman Salzmann
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie

Sozialberatung 07231 56602-00



