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Station Time Out

TIME OUT ist die Drogenentzugsstation des
Klinikums Nordschwarzwald in Calw-Hirsau.
Wir haben 15 Behandlungsplatze fiir Ab-
hangige von Cannabis und Partydrogen wie
u.a. Ecstasy und Amphetamine, sowie
Kokain. Sie haben bei uns die Moglichkeit,
eine Auszeit vom Drogenkonsum zu nehmen.

Bedingungen fur eine stationare Aufnahme
sind die Bereitschaft zum Entzug von allen
Suchtmitteln und die Anerkennung der
Stationsordnung.

Das Behandlungskonzept der Station
umfasst eine somatische und psychiatri-
sche Diagnostik und Behandlung, psycho-
therapeutische Begleitung, sowie soziale
Hilfestellungen und Freizeitangebote.
Erganzt wird dies durch fachtherapeuti-
sche Angebote wie Musik-, Kunst- und
Sporttherapie.

Die Behandlungsdauer ist einzelfallbezogen
und und ist orientiert an der iiblichen
Regelbehandlungszeit.

Wichtig fiir die stationdre
Aufnahme:

Bitte kommen Sie bis 09.00 Uhr morgens
in die Klinik. Eine spatere Aufnahme
muss telefonisch abgesprochen werden.
Nutzen Sie den OPNV.

Vor dem Entzug ist ein Besuch beim
Zahnarzt erwinscht.

Zur Behandlung sollten Sie
mitbringen:

Eine arztliche Einweisung und eine
gliltige Krankenversicherungskarte

Kleidung fur wechselnde Wetterlagen
sowie Sportkleidung und Badesachen
(Badeschuhe und Sportschuhe mit heller
Sohle fiir den Hallensport).

Beschranken Sie lhr Gepack. Eine
Waschmaschine ist auf der Station
vorhanden.

Das sollten Sie zu Hause lassen:

Elektrogerate aller Art (auBer Fon und
Rasierapparat)

Laptop, Tablet, Spielekonsole, Laut-
sprecher

E-Zigaretten, Schnupftabak
Nahrungserganzungsmittel
Energy Drinks

Spraydosen, Nagellackentferner

Postadresse fiir Patient*innen:

Name des/der Patient*in
Klinikum Nordschwarzwald
Im Litzenhardter Hof
TIME OUT

75365 Calw-Hirsau

Patiententelefon:
07051 586-2170

Patientenkonto fiir Uberweisungen:

Baden-Wirttembergische Bank

IBAN: DE 94 600 501 01 000 49 305 23
BIC: SOLA DE ST

Bitte den Namen des/der Patient*in
angeben.

Kontaktaufnahme/Anmeldung jederzeit
unter der Telefon-Nr.: 07051 586-2425




