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Standort

Bereich

Kontakt/
Anmeldung

Lutzenhardter Hof
75365 Calw

Psychiatrische
Institutsambulanz

Tel.: 07051 586-2233
Fax: 07051 586-2684

Bunsenstr. 120
71032 Boblingen

Psychiatrische
Institutsambulanz

Tel.: 07031 46847-000
Fax: 07031 46846-998

Ostendstr. 12/1
75175 Pforzheim

*Tochterunternehmen des Kinderzentrums Maulbronn gGmbH und

Institutsambulanz
& Tagesklinik f.
Kinder- & Jugend-
psychiatrie &
-psychotherapie

Tel.: 07231-77840-40
info@intakt-pf.de

Sprechzeiten:
8.00 bis 13.00 Uhr

des Zentrums fiir Psychiatrie Calw

Waldburgstr. 1

Psychiatrische
Tagesklinik ,Haus

Tel.: 07031 49152-0
Sprechzeiten:

Ansprechpartner#in

Zentrum fur Psychiatrie Calw

Klinikum Nordschwarzwald

Im Litzenhardter Hof

75365 Calw-Hirsau

Telefon 07051 586-0

Telefax 07051 586-2700

info@kn-calw.de
www.kn-calw.de

Calw
Klinikum Nordschwarzwald

71032 Boblingen am Maienplatz" 9.00-16.00 Uhr Klinik Leitung Sekretariat
Klinik f Tel.: 07051 586-2601 P ini 5oli i
I - Tagesklinische Versorgungsmaglichkeiten
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Eutingen Pforzheim ,,Alte 8.00-12.00 Uhr & o) _,(\\4? ‘ertifikat seit 2015
Mhle" 13.00-16.30 Uhr Klinik fur br. med Tel.: 07051 586-2703 ~Zert) adit berufundfami
Psychiatrie & M .Géttl.e Fax: 07051 586-2713

Psychotherapie Il h.kahl@kn-calw.de




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

anknUpfend an die vorangegangene Ausgabe freuen
wir uns, lhnen mit dem achten Infoflyer ,Einweiser
Informationen” die beiden vom ZfP Calw selbst be-
triebenen Tageskliniken der Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie in Boblingen und in Calw naher vorzustellen.
In den Jahren 2008 bzw. 2018 konnten die beiden Ein-
richtungen zur gemeindenahen teilstationaren Ver-
sorgung dieser beiden Landkreise er6ffnet werden.
Abgerundet wurde unser tagesklinisches kinder- und
jugendpsychiatrisches Versorgungsangebot durch
die in Kooperation mit der Klinik fur Kinderneurolo-
gie und Sozialpadiatrie - Kinderzentrum Maulbronn
gGmbH im Juli vergangenen Jahres erdffnete InTakT
- Institutsambulanz und Tagesklinik fur den Raum
Pforzheim und Enzkreis.

Noch ein Hinweis in eigener Sache, soweit Sie diese
Einweiser Informationen noch als Papierversion zu-
geschickt erhalten: Unter dem Gesichtspunkt von
Ressourceneinsparung und Nachhaltigkeit wirden
wir gerne auch lhnen zukuinftig diesen Flyer alter-
nativ per E-Mail zusenden. Hierfur bendtigen wir aus
rechtlichen Grinden allerdings lhre ausdruckliche,
jederzeit widerrufliche Zustimmung. Dem Postver-
sand haben wir daher ein entsprechendes Formular
beigelegt, welches Sie uns bei Interesse gerne zu-
ruckschicken oder per E-Mail/Fax zusenden kénnen.

Unsere Informationen sollen keine Einbahnstral3e
sein. Wir wirden uns Uber Riuckmeldungen freuen,
selbstverstandlich auch Uber die Inhalte des Infofly-
ers hinaus zu allen Belangen der Kooperation zwi-
schen Ihnen als Einweiser*innen und uns als Klinikum
mit psychiatrisch-psychotherapeutischem Vollversor-
gungsauftrag im Einzugsbereich.

Ihre Nachfragen, Anregungen, Winsche oder auch
Kritik richten Sie bitte am einfachsten per Mail an die
Adresse unserer Qualitatsmanagementbeauftragten
Frau B. Thaler:

b.thaler@kn-calw.de

Die Tagesklinik fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie Boblingen

ist ein teilstationares, wohnortnahes Therapieange-
bot fur Kinder und Jugendliche ab der Einschulung
bis zum vollendeten 18. Lebensjahr. Es stehen 24 Be-
handlungsplatze auf dem Gelande der Kliniken Bob-
lingen zur Verfigung. Die teilstationare Behandlung
erfolgt in altersgemischten Stationsgruppen. Dort
nehmen die Kinder und Jugendlichen an einem pa-
dagogisch geleiteten und strukturierten Alltag, an
einem individuell zusammengestellten multimoda-
len Therapieprogramm aus Einzel-, Familien- bzw.
Elterngesprachen sowie verschiedenen Einzel- und
Gruppentherapien aus dem Bereich der Ergothera-
pie, Kunsttherapie und Bewegungstherapie teil. Dar-
Uber hinaus erfolgt der Besuch des Unterrichts in der
Klinikschule. Wir versuchen, ein ganzheitliches thera-
peutisches Milieu zu verwirklichen, das die Kinder
und Jugendlichen zu einer altersgemalien Selbstver-
antwortlichkeit ermutigt und sie in der Entwicklung
eines gesunden Selbstwertgefuhls fordert.

Die besondere Chance der tagesklinischen Behand-
lung liegt in der engen Zusammenarbeit mit der Fa-
milie bzw. den Sorgeberechtigten aber auch in der
Kooperation mit den zustandigen Jugendamtern,
den Stammschulen, der Agentur fur Arbeit etc. Eine
medikamentdse Behandlung kann im Einzelfall bei
entsprechender Indikation und in Absprache mit den
Sorgeberechtigten und dem Kind oder Jugendlichen
zum Einsatz kommen.

Die Tagesklinik fur Kinder- und Jugend-
psychiatrie Calw

ist ein teilstationares, wohnortnahes Therapieange-
bot fur Kinder und Jugendliche ab der Einschulung bis
zum vollendeten 18. Lebensjahr. Es stehen hierfir 10
Behandlungsplatze in einem eigenen Gebdude mit
Gartenanlage auf dem Campus des Klinikums Nord-
schwarzwald zur Verfligung. Unser Einzugsgebiet ist
der Kreis Calw und teilweise nah angrenzende Ort-
schaften der Nachbarlandkreise Béblingen, Enzkreis
und Freudenstadt. Teilstationare Therapie bedeutet,
dass die Patienten an Werktagen morgens auf Sta-
tion kommen und nach Abschluss des multimodalen
Therapie-Tagesprogramms nach Hause zuruckkeh-
ren. Eine tagesklinische Behandlung richtet sich an
Patient*innen, bei denen eine ambulante Behand-
lung nicht mehr ausreicht, die aber in der Lage sind,
freiwillig und zuverlassig zu kommen und in deren
familiarem Rahmen noch ausreichend Ressourcen
vorhanden sind, um aul3erhalb der Behandlungszei-
ten mit der Erkrankung umzugehen.

Unsere Tagesklinik bietet ein gruppen- und einzel-
orientiertes psychiatrisches und psychotherapeu-
tisches Behandlungsprogramm unter Berucksich-
tigung psychosozialer Aspekte entsprechend den
aktuellen Leitlinien der kinder- und jugendpsychiat-
rischen Fachgesellschaft - einschlieBlich Medikation
nach strenger Indikationsstellung und Aufklarung
bzw. Einverstandnisgabe. Mit den Krankenkassen ist
eine Behandlungsdauer von ca. acht Wochen verein-
bart.

Wichtig ist die Kooperation mit Eltern, Heimatschule,
Jugendamt, Vor- und Weiterbehandlern, sowie etwai-
gen bereits involvierten Jugendhilfeeinrichtungen/
ambulanten Hilfen.

Gemeinsame Behandlungsvoraus-
setzungen und organisatorische Ablaufe

Behandelt werden alle psychiatrischen und psycho-
somatischen Erkrankungen des Kindes- und Jugend-
alters mit Ausnahme von einer im Fokus stehenden
Abhangigkeitsproblematik und von Erkrankungen,
die aufgrund damit einhergehender Suizidalitat,
anderweitiger Eigen- oder Fremdgefahrdung oder
schwer gestortem Realitdtsbezug einen vollstationa-
ren Rahmen benotigen. Aufgrund der notwendigen
Fahigkeit, an unserem Stationsalltag und den Grup-
pentherapien teilzunehmen, ist unser Angebot zu-
dem fur Patienten mit Intelligenzminderung ungeeig-
net. Nicht geeignet ist die Behandlungsform zudem
far Kinder und Jugendliche, bei denen eine Trennung
von der Familie erforderlich ist. Vor Aufnahme finden
ein bis zwei ambulante Vorstellungen zur Indikati-
ons- und Motivationsklarung statt. Termine werden
Uber das Sekretariat der jeweiligen Tagesklinik ver-
geben (TK Bdblingen Tel. 07031 20443-100; TK Calw
07051/586-2677).

Die Kosten der tagesklinischen Behandlung werden
von den gesetzlichen Krankenkassen tbernommen,
privat versicherte Kinder und Jugendliche bendtigen
im Vorfeld eine Kostenzusage. Sollte der tagliche Hin-
und Ruckweg mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln nicht
moglich sein, muss die KostenlUbernahme fur eine
Taxibeforderung separat mit der zustéandigen Kran-
kenkasse Uber die Sorgeberechtigten geklart wer-
den; im Regelfall werden die Transportkosten in die
jeweils nachstgelegene Tagesklinik tbernommen.




