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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

gerne mochten wir lhnen mit der sechsten
Ausgabe unseres Infoflyers ,,Einweiser Informa-
tionen“ die in unserem Haus vorhandenen und
zum Teil auch neugeschaffenen Moglichkeiten
neurologischer Diagnostik naher vorstellen.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf der
differenzialdiagnostischen Untersuchung von
Menschen mit dementieller Symptomatik, die wir
zukiinftig auch ambulant anbieten konnen.

Wie in den vorangegangenen Ausgaben ist fester
Bestandteil auch dieses Flyers eine komprimierte
und aktuelle Ubersicht tiber unsere einzelnen
Kliniken und die jeweiligen Ansprechpartner fiir
Sie, flir die Einweisung von Patientinnen und
Patienten, aber auch fiir fachliche Anfragen und
andere kollegiale Anliegen.

Unsere Informationen sollen keine Einbahn-
straBe sein. Wir wirden uns uUber Ruck-
meldungen freuen, selbstverstandlich auch
uber die Inhalte des Infoflyers hinaus zu allen
Belangen der Kooperation zwischen Ihnen als
Einweiser*innen und uns als Klinikum mit
psychiatrisch-psychotherapeutischem
Vollversorgungsauftrag im Einzugsbereich.

Ihre Nachfragen, Anregungen, Wiinsche oder
auch Kritik richten Sie bitte am einfachsten
per Mail an die Adresse unserer Qualitatsma-
nagementbeauftragten Frau B. Thaler:

b.thaler@kn-calw.de

Demenz als Herausforderung

Laut einer Mitteilung der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft und basierend auf einer Prognose des
statistischen Bundesamtes von 2020 konnte die
Anzahl demenzkranker Menschen in Deutschland
bis zum Jahr 2050 auf rund 2,35 Millionen
ansteigen. Im Jahr 2018 wurden bundesweit

1,53 Millionen Demenzkranke gezahlt - rund zwei
Drittel von ihnen litten unter einer Alzheimer
Erkrankung. Der bedeutendste Faktor fiir Demenz
ist das Alter. Lediglich zwei Prozent der Demen-
zerkrankten sind unter 65 Jahre alt. Vor dem
Hintergrund eines steigendenden Durchschnitt-
alters im Zuge der demografischen Entwicklung in
Deutschland - die Anzahl der Uiber 65-Jahrigen
konnte bis 2050 auf knapp 22,2 Millionen anstei-
gen - kommt es zu mehr Neuerkrankungen als
Sterbefallen unter bereits Erkrankten.

Dies bedeutet, die Diagnostik, Behandlung und
Versorgung der an Demenz erkrankten
Patient*innen wird auch flir uns ein immer
groBeres Anliegen sein. Um dem zunehmenden
Aufnahme- und Versorgungsbedarf gerecht zu
werden, plant das ZfP Calw die Eréffnung einer
vierten alterspsychiatrischen Station im Oktober
2022, ebenfalls mit dem Diagnose- und Behand-
lungsschwerpunkt Demenzerkrankungen.

Neurologische Diagnostik am ZfP Calw

Die umfassende Differenzialdiagnostik dementi-
eller Symptome erfordert im Idealfall sowohl
eingehende psychiatrische als auch neurologische
Kenntnisse. Seit Herbst 2020 wird unsere Klinik
flir Alterspsychiatrie und Psychotherapie von
einer Facharztin fir Neurologie und Psychiatrie,
Frau Dr. U. Sieler, geleitet. Sie hat aufgrund der
damit einhergehenden personellen und

apparativen Erweiterung der neurologischen
Diagnostik die Weiterbildungsermachtigung fiir ein
Jahr Neurologie von der Arztekammer
Baden-Wiirttemberg erhalten, was die Attraktivitat
unseres Klinikums auch als Weiterbildungsstatte
nachhaltig starkt. Fiir die neurologischen
Fragestellungen, welche im Behandlungsverlauf
unserer stationaren Patient*innen auftreten
konnen, wurden eigens ein neues Ultraschallgerat
und ein Elektrophysiologiegerat fiir die
Elektromyographie / Neurographie / Somatisch
evozierte Potentiale (NLG, EMG, SEP) angeschafft.

Demenzdiagnostik in der Alterspsychiatrie

Da unterschiedliche Krankheitsentitaten zu der
Symptom-Diagnose Demenz fiihren, ist eine
differenzialdiagnostische Betrachtung des
pathomorphologischen Korrelats umso mehr von
Bedeutung, da Therapie, Verlauf und Prognose des
weiteren Krankheitsverlaufs in hohem MaBe von
der zugrundeliegenden Demenzform abhangen.
Dazu gehoren eine Bildgebung des Schadels mittels
MRT und Computertomografie, eine doppler- und
duplexsonografische Untersuchung der hirnversor-
genden GefaBe, eine Lumbalpunktion mit
Bestimmung von Betaamyloid und Tauprotein und

\\

deren Verhaltnis zueinander, ein EEG, Labor-
bestimmungen und eine ausfuhrliche
testpsychologische Untersuchung.

In vielen Fallen, in denen es im Rahmen einer
Krise akut zur stationaren Behandlungs-
bediirftigkeit von Demenzpatient*innen kommt,
ist im Vorfeld eine ausfihrliche Abklarung der
Demenz noch nicht erfolgt und wird dann im
stationaren Rahmen nachgeholt. Durch den
teilweisen Umzug unserer Klinik fur Alters-
psychiatrie mit ihren spezialisierten Demenz-
stationen in das eigens dafiir umgebaute und
ausgestattete Gebaude sind wir in der Lage, alle
genannten Untersuchungen bis auf das MRT im
eigenen Haus durchfiihren zu konnen.

Es ist jedoch nicht notwendig, dass ein Mensch
wegen einer noch abzuklarenden dementiellen
Symptomatik fiir diese Untersuchungen stationar
aufgenommen wird. Die komplette Demenzdiag-
nostik kann am Klinikum Nordschwarzwald auch
ambulant durchgefiihrt werden.

Bei Interesse bitten wir um eine Termin-
vereinbarung im Sekretariat der Klinik fiir
Alterspsychiatrie

Tel.: 07051 586-2719;

Telefonzeiten 09:00 - 12:00 Uhr.



